
Menza CPTO

CENA1 CENA2 CENA3 Alergeny

1. 2ks Obalovaný losos s medem a hořčicí, bramborová kaše 184,28 113,78 86,84 1, 3, 4, 7, 10

2. 180g Kuřecí kostky na paprice, vařené těstoviny 139,19 68,69 41,75 1, 3, 6, 7, 8

3. Zeleninové rizoto sypané parmazánem, červená řepa 126,16 55,66 28,72 6, 7, 8

4. 150g Uzená kýta, bramborové špalíky (bezlepkové), špenát 148,06 77,56 50,62 3, 6, 7, 8

Zeleninový vývar s vaječnou sedlinou 30 21,80 17 3, 6, 7, 8, 9

1.
150g Kuřecí steak na fazolovém hnízdě, šťouchané 

branbory s červenou cibulkou
154,33 83,83 56,89 1, 6, 7, 8

2. 120g Slovácké halušky s uzeným masem a zelím 139,96 69,46 45,52 1, 3, 6, 7, 8

3.
Řecký salát s avokádem, olivami, fetou a citronovou 

zálivkou
173,93 103,43 76,49 7

4. 150g Vepřová panenka v česnekovo-pepřové omáčce,  rýže 144,24 73,74 46,8 6, 7, 8, 12

Mrkvový krém 30 21,80 17 7

1. 200g Záhorácký závitek, vařený brambor 149,7 79,20 52,26 1, 7

2. 100g Boloňské špagety sypané sýrem 134 63,50 36,56 1, 3, 6, 7, 8

3. Rýžový nákyp se švestkami 131,61 61,11 34,17 3, 7

4.
200g Kuřecí roláda, bramborové špalíčky, dušené zelí 

kysané (bezlepkové)
168,05 97,55 70,61 3, 6, 7, 8

Bramborová polévka 30 21,80 17 1, 7, 9

1. 150g Hovězí maso na pepři, houskový knedlík 148,34 77,84 50,9 1, 3, 6, 7, 8

2. 200g Čevapčiči, vařený brambor 147,3 76,80 49,86 1, 3, 6, 7, 8, 10

3.
Teplý salát z pečené zeleniny, bulgurem a trhaným 

veganským masem
154,85 84,35 57,414 1, 6, 8

4.
110g Srbské rizoto s vepřovým masem, sypané sýrem, 

kyselá okurka
131,54 61,04 34,1 6, 7, 8

Krupicová s vejcem 30 21,80 17 1, 3, 9

1. 150g Hovězí guláš, vařené těstoviny 151,56 81,56 54,12 1, 3, 6, 7, 8

2. 120g Francouzské brambory, kyselá okurka 143,07 72,57 45,63 3, 6, 7, 8

3. Koprovo-dýňová omáčka, houskový knedlík 154,82 70,32 43,38 1, 3, 7

4. 120g Ledový salát s tuňákem a sýrem 151,23 80,73 53,79 4,7, 10

Žampionový krém 30 21,80 17 1, 6, 7, 8

Výdej vařených jídel na talíř a minut. kuchyň do 14:00 Výdej balených jídel do 14:30

21. 8. 2026

20. 8. 2026

19. 8. 2026

18. 8. 2026

Jídelní lístek 

34.týden

17. 8. 2026

17.- 21.8.2025


