
Menza CPTO

CENA1 CENA2 CENA3 Alergeny

150g Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát 168,1 97,66 70,66 1, 3, 6, 7, 8

150g Krůtí nudličky v červené curry omáčce, jasmínová rýže 148,83 78,33 51,39 1, 3, 7, 9

3ks Rakouský zeleninový řízek, vařený brambor, červená řepa 162,56 97,44 65,12 1, 3, 7, 9

80g Zeleninový salát s tuňákem a vejcem 149,22 78,72 51,78 3, 4

Zabijačková 30 21,80 17 1

180g Selský zabijačkový guláš, houskový knedlík 129,37 58,87 31,93 1, 3, 6, 7, 8

150g Holandský řízek, bramborová kaše, kyselá okurka 163,94 93,44 66,5
1, 3, 5, 6, 7, 
8

Houbové rizoto s parmezánem, kysané zelí 131,61 61,11 34,17 7, 12 

150g Kuřecí prsíčko se šouletem z pohanky a fazolí 136,75 66,25 39,31 6, 8

Krupicová s vejcem 30 21,80 17 1, 3, 9

150g Hovězí maso v dušené mrkvi, vařený brambor 158,23 87,73 60,79 1, 6, 7, 8

Zabijačkový talíř (jitrnice, jelito), chléb 200g 155,17 84,67 57,73 1, 3, 7, 10

Bramborové šišky s mákem a máslem 120,64 50,14 23,2 1, 3,  7

120g Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou (bezlepkové), , , , 142,87 72,37 45,43 7, 10

Gulášová 30 21,80 17 1, 6, 8

300g Pečené vepřové koleno, bramborový knedlík, dušené zelí kysané, , 149,14 78,64 51,7 1, 3, 6, 7, 8

220g Kuřecí stehno pečené na bramborách a žampionech 145,55 75,05 48,11 7, 10

Salát z pečené řepy, rukolou a modrým sýrem 148,2 77,70 50,76 6, 7, 8, 10

Přírodní rybí filé, dušená kuličková zelenina na másle 152,89 82,39 55,45 4, 6, 7, 8

Hovězí vývar se strouháním 30 21,80 17 1, 3, 7, 9

150g Vepřový řízek z krkovice, štoucaný brambor s červenou 
cibulkou, kyselá okurka

147,46 76,96 50,02
1, 3, 5, 6, 7, 
8

150g Španělský ptáček, houskový knedlík 170,12 99,62 72,68 1, 3, 6, 7, 8, 10

Řecký salát s marinovaným balkánským sýrem a olivami 160,51 90,01 63,07 7

200g Hrachová kaše s uzeným masem a cibulkou, kyselá okurka 145,29 74,79 47,85 6, 8

Pórková s vejcem 30 26,79 15 1, 3, 6, 7, 8

Jídelní lístek 
8.týden
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Výdej vařených jídel na talíř a minutková kuchyň do 14:00. Výdej balených jídel do 14:30.
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