
Menza CPTO
CENA1 CENA2 CENA3 Alergeny

1. 150g Pečené krůtí prso na másle a šalvěji, šťouchaný 
brambor s pórkem

159,34 88,84 61,56 7

2. 150g Křenová omáčka s uzeným masem, houskový knedlík 151,24 80,74 53,47 1,3,7

3. Zapečený lilek s kuskusem a balk.sýrem 132,73 62,23 34,96 1,7

4. 100g Bramborové gnocchi s kuřecím masem v pikantní 
omáčce (bezlepkové)

180,46 109,96 82,69 6,7,8

Zeleninová s drobením 30 21,80 17 1,3,6,8,9

1. 150g Kuřecí steak s kari omáčkou,  rýže 137,76 67,26 39,98 6,7,8

2. 150g Vepřo-knedlo-zelo 140,94 70,44 43,16 1,3,6,7,8

3. Zahradní fazolový guláš s veggie kuličkami 160,34 89,84 62,56 1,3,6,8,9,10,11

4. Zeleninový "Retro" salát s vejci, bezlepkové pečivo 171,63 101,13 73,86 3,10

Bramborová polévka 30 21,80 17 1,7,9

1. 220g Kuře na paprice, vařené těstoviny 135,16 64,66 37,39 1,3,6,7,8

2. 220g Domácí sekaná pečeně, vařený brambor, kyselá 
okurka

165,48 94,98 67,7 1,3,5,6,7,8,10

3. Kuskusový salát s pečenou zeleninou a sýrem feta 132,64 62,14 34,87 1,7

4. 200g Kuřecí roláda (bezlepková),  rýže 144,35 73,85 46,57 3,6,7,8

Špenátový krém 30 21,80 17 1,7

1. 150g Kančí guláš, houskový knedlík 146,2 75,70 48,42 1,3,6,7,8

2. 120g Smažené čínské nudle s kuřecím gyrosem 168,07 97,57 70,29 1,3,6,7,8

3. Květákový mozeček, vařený brambor, červená řepa 152,61 82,11 54,84 3,6,7,8

4. 200g Losos na bylinkovém másle, dušená kuličková zelenina 
na másle 

165,83 95,33 68,06 4,7

Hovězí vývar s celestýnskými nudlemi 30 21,80 17 1,3,7,9

1. 120g Plněný paprikový lusk v rajské, houskový knedlík 151,6 81,10 53,82 1,3,6,7,8,9

2. 150g Hovězí maso na pepři,  rýže 149,11 78,61 51,34 1,6,8

3. Variace salátů se zeleninou a veggie nugetkami 167,17 96,67 69,39 1,3,6

4. 120g Těstovinový salát s makrelou (bezlepkové) 161,54 91,04 63,76 3,6,7,8,10

Krémová kuřecí  kari polévka 30 21,80 17 1,6,7,8,9

Výdej vařených jídel na talíř a minutková kuchyň do 14:00. Výdej balených jídel do 14:30.
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