
Menza CPTO

Plná cena Student ZaměstnanecAlergeny

1.
150g Vepřová panenka ve smetanové omáčce se 

suš.rajčaty, šťouchaný brambor s pórkem
161,03 90,53 63,26 6, 7, 8

2. 150g Rozlítaný španělský ptáček,  rýže 156,04 85,54 58,26 1, 3, 6, 7, 8, 10

3.
Hrachová kaše, sázené vejce, kyselá okurka, vídeňská 

cibulka
129,01 58,51 31,23 1, 3, 6, 8

4. 200g Losos na bylinkovém másle, grilovaná zelenina 167,36 96,86 69,58 4, 6, 7, 8

Mrkvový krém 30 21,80 15 7

1.
150g Staročeský vepřový řízek, vařený brambor, kyselá 

okurka
152,11 81,61 54,34 1, 3, 5, 6, 7, 8

2. 150g Koprová omáčka s hovězím masem, houskový knedlík 171,95 101,45 74,17 1, 3, 6, 7, 8

3. Trojbarevný čočkový salát s balkánským sýrem 137,13 66,63 39,36 7

4.
100g Zapečené těstoviny se špenátem a kuřecím masem 

(bezlepkové)
142,63 72,13 44,85 6, 7, 8

Hovězí vývar s játrovými knedlíčky 30 21,80 15 1, 3, 7, 9

1. 150g Mexický guláš,  rýže 151,69 81,19 53,91 1, 6, 7, 8

2. 150g Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát 164,89 94,39 67,11 1, 3, 6, 7, 8

3.
3ks Rakouský zeleninový řízek, vařený brambor, tatarská 

omáčka
153,12 82,62 55,35 1, 3, 7, 9, 10

4. 150g Pikantní fazole s vepřovým masem, bezlepkové pečivo 168,46 97,96 70,68 6, 7, 8

Kulajda s hříbky a vejci 30 21,80 15 1, 3, 7

1. 150g Štěpánská hovězí pečeně, houskový knedlík 166,98 96,48 69,21 1, 3, 6, 7, 8

2. 150g Filírované kuřecí prso s letním salátem 171,2 100,70 73,43 5, 6, 7, 8

3. Rýžový nákyp se švestkami 154,88 84,38 57,1 3, 7

4.
150g Kuřecí nudličky na kari (bezlepkové), bramborové 

gnocchi (bezlepkové)
169,34 98,84 71,57 6, 7, 8

Uzená s rýží 30 21,80 15

1. 120g Kapustovo-masový  karbanátek, bramborová kaše 171,03 100,53 73,25 1, 3, 5, 6, 7, 8

2.
250g Kuřecí supreme na čočce beluga, kořenová zelenina, 

masová omáčka 
170,35 99,85 72,57 6, 8, 9

3. Teplý salát z tarhoni s rajčaty a falafelem z červené řepy 155,33 84,83 57,56 1, 3, 6, 8, 9, 10, 11

4. Květákové kung-pao, jasmínová rýže 137,03 66,53 39,25 6, 8, 12

Zelná s klobásou 30 21,80 15 1, 6, 7, 8

Výdej vařených jídel na talíř a minutková kuchyň do 14:00. Výdej balených jídel do 14:30.
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9. 6. 2025

Jídelní lístek 

24.týden
9.- 13.6.2025


