
Menza 
Plná cena Student Zaměstnanec Alergeny

150g Pašerácký guláš, vařené těstoviny 167,78 99,83 59,9 1, 3, 6, 7, 8

150g Asijská pánev, jasmínová rýže 156,72 88,77 48,84 6, 8

Zapečené brambory s lilkem, cibulí a rajčaty, červená řepa 165,38 97,43 57,5 6, 7, 8

150g Krkovice sous vide s pepř.přelivem, vařený brambor 167,88 99,93 60 6, 7, 8

Česnečka s uzeným masem 30 22,82 15 1, 3, 7

150g Domažlické vepřové ragú, houskový knedlík 148,61 80,66 40,73 1, 3, 6, 7, 8

Pštrosí vejce, bramborová kaše, kyselá okurka 181,95 114,00 74,07 1, 3, 5, 6, 7, 8

Barevné těstoviny se sýrem halloumi a červenou cibulí 172,83 104,88 64,96 1, 3, 7

200g Králičí kari rizoto, sypané parmezánem, kyselá okurka 187,63 119,68 79,75 6, 7, 8

Kapustnica 30 22,82 15 7

250g Konfitované kachní stehno, opečené špecle, zelí z 

červené řepy
250,49 182,54 142,61 1, 6, 7, 8

170g Masový špíz, šťouchaný brambor s červenou cibulí 162,7 94,75 54,82 7

Zeleninový guláš, celozrnné pečivo 140,39 72,44 32,52 1, 3, 6, 7, 8

200g Kuřecí roláda (bezlepková), divoká rýže 158,13 90,18 50,25 3, 6, 7, 8

Kachní kaldoun 30 22,82 15 1, 3, 6, 7, 8, 9

150g Vepřový řízek z krkovice, bramborová kaše, kyselá 

okurka
177,04 109,09 69,17 1, 3, 5, 6, 7, 8

220g Kuře na paprice, vařené těstoviny 150,14 82,19 42,26 1, 3, 6, 7, 8

Zeleninové rizoto sypané parmazánem, kyselá okurka 150,56 82,61 42,68 6, 7, 8

80g Zeleninový salát s tuňákem a vejcem 172,21 104,26 64,34 3, 4

Zeleninový vývar se smaženým hráškem 30 22,82 15 1, 3, 7, 9

150g Roláda z mletého masa se sýrem, špenátem a slaninou, 

bramborová kaše
173,88 105,93 66 1, 3, 5, 7

150g Štěpánská hovězí pečeně,  rýže 162,37 94,42 54,49 1, 3, 6, 8

3ks Kynuté jahodové knedlíky 163,23 95,28 55,35 1, 3, 7

220g Maminčino kuře , vařené těstoviny (bezlepkové) 156,73 88,78 48,85 6, 7, 8

Drštková polévka 30 22,82 15 1, 6, 8

18. 10. 2024

Výdej vařených jídel na talíř a minutková kuchyň do 14:00. Výdej balených jídel do 14:30.
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Jídelní lístek 42.týden 14.- 18.10.2024


