Menza

Jidelni listek 21.tyden

20.5.- 24.5.2024

PIna cena Student  ZaméstnaniAlergeny
120g Vepitova wok panev, jasminova ryze 147,6 79,65 39,72 6,8
150g Dusené hovézi s riizitkovou kapustou, varené téstoviny 171,57 103,62 63,69 1,3,678
Houbofleky, ¢alaméada 160,02 92,07 52,15 1,379
220g Kufreci stehno peéené na bramborach a zampionech 161,63 93,68 53,76 7,10
Zampionovy krém 30 22,82 15 1,678
Kompot dle nabidky/ rajéatovy salat 22 22,00 22
150g Uzena krkovice, bramborovy knedlik, Spenat 165,12 97,17 57,24 1,3,6,7,8
130g Peceny pstruh se zelenin. bulgurem a limet. redukci 17591 107,96 68,03 1,4,7,12
Smazeny hermelin, vafeny brambor, tatarskad omacka 168,04 100,09 60,16 1,3,56,78, 10
Téstovinovy salat s fazolkami a tundkem (bezlepkové) 169,43 101,48 61,55 4
Hovézi vyvar s jatrovou ryzi 30 22,82 15 1,3,5709
Kompot dle nabidky/ Sopsky salat 22 22,00 22

150g Svedské masové kuli¢ky se smetanovou oméacku a

brusinkami, bramborova kase

150g Hovézi Stroganov, ryze

Kynuty povidl.MAXI knedlik

125g Cotka na kyselo s uzeninou, vejce, kysela okurka
Francouzka cibula¢ka

Kompot dle nabidky/ zelny salat

167,22

163,15
158,73
159,68
30
22

99,27

95,20
90,78
91,73
22,82
22,00

59,34 1,3,7,10
55,27 1,6,7,8,10
50,85 1,37

51,8 3,68

15 1,3,7,12
22

120g PInény paprikovy lusk v rajské, houskovy knedlik
120g Smazené ¢inské nudle s vepfovym masem
Trojbarevny ¢oc¢kovy salat s balkanskym syrem
1509 Kureci gyros, zeleninova obloha, ryze

Jarni zeleninova

Kompot dle nabidky/ mrkvovy salat

174,81
164,47
148,36
166,83
30
22

106,86
96,52
80,41
98,88
22,82
22,00

66,93 1,367,829
56,6 13,678
40,48 7

58,95 6,78

15 1,379

22

150g Holandsky fizek,, bramborova kase, kyselad okurka

150g Madarsky gulas, varené téstoviny

Zeleninové rizoto sypané syrem, ¢ervena fepa

Bramborové $isky s makem a maslem (bezlepkové)
Drstkova polévka

Kompot dle nabidky/ okurkovy salat

169,74
162,36
154,53
165,26
30
22

101,79
94,41
86,58
97,31
22,82
22,00

61,86 1,3,56,7 8
54,48 1,3,678
46,65 6,78

57,38 7

15 1,68

22

Vydej vafenych jidel na talif a minutkova kuchyi do 14:00. Vydej balenych jidel do 15:00.



